DRK-Kreisverband Deutsches
Hochtaunus e.V. Rotes
Soziale Dienste Kreuz

Speiseplan

DRK-Mittagstisch | Gemeinsam essen

Freitag, 30.01.2026

* Rinderroulade "Hausfrauen Art" m. Apfelrotkohl u. Salzkartoffeln ..............cccueecrevern 13,00 €
* Panierter Alaska-Seelachs in Senf-KrdutersoB3e und Kartoffelwiirfel ...............ccoevevrevnnuueee. 13,00 €
« Rosenkohl-Kartoffelpfanne mit Apfel-Zwiebel-Garnitur (vegetarisch) .........ceereersrerseene 11,00 €

Freitag, 06.02.2026

Schweinertickenbraten in Feinschmecker-Sof3e, Gemiise u. Salzkartoffeln .......................... 13,00 €
* Scholle "Finkenwerter Art" mit Speck & Shrimps u. Rahmkartoffeln ..............cocvvverevrnnnnee 13,00 €
« Spaghetti mit griinem Pesto u. Kdse-Tomaten-Garnitur (vegetarisch) ........o.oveesversrennes 11,00 €

Freitag, 13.02.2026

Kasselerbraten in Bratensaft, Sauerkraut u. Kartoffelpliree ..............ooevveeoneenseneeeneenseneunnns 13,00 €

*  Filetstticke vom Kabeljau in Tomatensol3e mit Reis-Gemiisekombination ......................... 13,00 €

= Gemiisefrikadelle m. M6hren in Sofe u. Petersilienkartoffeln (vegetarisch) ...........ccou.... 11,00 €
Freitag, 20.02.2026

Kalbshacksteak in WeiBweinso8e m. Wirsinggemtise U. SPALZzIe ...........coveoveereereeneernevurernncs 13,00 €

* Lachsfilet in ButtersoB3e, Brokkoli u. einer Reis-Wildreiskombination ... 13,00 €

= Kleine Gemiiserosti, Buttergemiise u. Kartoffel-Zwiebel-Stampf (vegetarisch) ................ 11,00 €

Néhrwertangaben sowie Informationen fiir Allergiker halten wir fiir Sie auf Anfrage bereit.

Der Mittagstisch findet im DRK-Kreisverband Hochtaunus e.V., Justus-von-Liebig-Str. 3a in Bad Homburg statt.
Anmeldung Teilnahme | Absage Teilnahme bis spatestens freitags 10.00 Uhr | Tel.: 06172-1295 240



